Presseinformation

Den Alltag vor die Tlr setzen

Balkone auf die ,,Rauszeit” vorbereiten

Minden, 8. Mai 2019. Experten empfehlen, vor jeder Sommersaison
eine grindliche Prufung des Balkons vorzunehmen. Tipps, worauf
man achten sollte, liefert die Website
www.triflex.com/balkoncheck. Dort findet sich auch der passende
Handwerker vor Ort, der bedarfsweise bei der Prifung unterstitzt
oder den Balkon in Schuss bringt. Zudem inspiriert die Website
dazu, einige Alltagstatigkeiten auf den Balkon zu verlegen, um so

mehr Zeit drauf3en an der frischen Luft verbringen zu kénnen.

Zwischen Arbeit, Haushalt, Einkauf und Sport bleibt meist wenig Zeit,
um die Sonnenstrahlen zu genief3en und ausreichend frische Luft zu
tanken. Schnelle Abhilfe kann hier der eigene Balkon schaffen: Warum
nicht einfach den Alltag vor die Tur setzen und den tberfullten Yoga-

Kurs sowie das laute GroRraumbiro meiden? Mit einem Balkon, der top

in Schuss ist, lassen sich Freizeit und Beruf einfach nach drauRen
verlegen. Das Arbeitszimmer im Freien ist mit WLAN schnell
hergerichtet. Auch das Fitnessstudio kann problemlos durch Sport auf
dem Balkon ersetzt werden. Mit nur einem Schritt vor die Tdr ist man in
seiner personlichen Wohlfihloase und profitiert von Tageslicht und
frischer Luft. So lasst sich unter freiem Himmel auch der Alltagsstress
besser vergessen, denn das Sonnenlicht schiittet im Korper das
Gluckshormon Serotonin aus, sorgt durch die Auffillung des Vitamin-
D3-Speichers flr ein gestarktes Immunsystem und fordert zusammen

mit der frischen Luft die Konzentration.

Um beste Voraussetzungen fur den naturnahen Alltag zu schaffen, ist
es ratsam, sich zunachst dem Zustand des Balkons zu widmen. Im

Winter kdnnen kleinere Schaden entstanden sein, die insbesondere am
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Boden grol3e Probleme zur Folge haben kénnen. Fir einen solchen
Balkoncheck muss nicht sofort ein Fachmann beauftragt werden. Erste
Indizien, dass Probleme vorliegen, kann der Hausbesitzer auch selbst

erkennen. So kann er etwa in einem kurzen Test mit einer

Wasserwaage die Balkonabflisse und die Gefallesituation begutachten,

um zu prufen, ob Pfutzenbildung droht. Schlief3lich wird stehendes
Wasser auf Dauer gleichermal3en zur Belastungsprobe fiir den Balkon
wie fir die Nerven des Eigentimers. Diese und weitere Tipps, was bei
einer Balkonprufung zu beachten ist, finden Balkonbesitzer unter
www.triflex.com/balkoncheck. Neben einer Checkliste fur
Balkonbesitzer mit zwanzig zu prufenden Punkten, anhand derer sich
erste Mangel bereits selbst erkennen lassen, finden sich dort auch ein
FAQ zur Balkonsanierung sowie die Vermittlung qualifizierter

Handwerker.

Neu auf dem Ratgeberportal ist ein Bereich, der Anregungen liefert,
welche Indoor-Aktivitaten auf den Balkon verlegt werden kénnen. So
l&sst sich trotz des Alltagsstresses mit Arbeit oder Schule ohne grof3en
Aufwand viel mehr Zeit an der frischen Luft verbringen. Wer seinen
Balkon daflr top in Schuss bringen und etwa den Boden erneuern will,
kann das auch noch wahrend der Sommersaison erledigen. Mit
Flussigkunststoff, wie ihn Hersteller wie etwa Triflex anbieten, lasst sich
ein Balkonboden in der Regel innerhalb eines Tages erneuern und man
muss nicht lange auf sein neues Homeoffice oder Sportstudio

verzichten.
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Verarbeitungssicherheit zu gewahrleisten, bietet Triflex seinen Kunden eine ausfihrliche
Beratung und intensive Unterstlitzung an. Der Mindener Hersteller arbeitet ausschlie3lich im
Direktvertrieb mit speziell geschulten Handwerkern zusammen. Gemeinsam mit dem
verarbeitenden Fachbetrieb entwickelt Triflex ma3geschneiderte Losungen fiir einen optimalen
Projekterfolg. Triflex ist ein Unternehmen der Follmann Chemie Gruppe. Weitere Informationen
finden Sie unter www.triflex.com.

Gemeinsam gelost.
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