Fachbeitrag

Vom oberen Gebaudeabschluss zum Klimaretter
Das Dach befindet sich im Wandel —und mit ihm die

Anforderungen an die Abdichtung

Minden, 6. Mai 2022. Ob fur das Eigenheim, den
Geschosswohnungsbau oder Gewerbe und Industrie — wer
derzeit baut, setzt oftmals auf ein Flachdach. Dies hat jedoch
nicht ausschlie3lich mit wechselnden &asthetischen Trends zu
tun. Auch die Funktion des Daches unterliegt einem Wandel:
War ein Flachdach vor 40 Jahren noch eine zweckmalige
Entscheidung im Sinne einer preisgunstigen Lésung, so schafft
man damit heute ein Plus an Wohn- und Lebensraum. Kinftig
aber wird dem Flachdach noch eine weitere, essenzielle
Aufgabe zufallen. Mit einer Begriinung und ggf. einer

Retentionsflache versehen, wird es eine MalRnahme zur

Minderung stadtischer Warmeinseln sein. Denn die Bepflanzung

speichert Wasser und sorgt dafiir, dass dieses sukzessive
verdunstet —was Hitze sowie Uberflutung entgegenwirkt.
Daraus ergeben sich neue Anforderungen an die Abdichtung,
denen bereits bei der Planung Rechnung getragen werden

muss.

Durch Flachdacher gewinnt man nicht nur Wohnraum, was
angesichts dessen Knappheit vor allem in urbanen Ballungsgebieten
wichtig ist. Des Weiteren entsteht nutzbare Flache: Diese wird
zunehmend als Lebensraum wahrgenommen, sowohl fir Menschen
als auch fur Pflanzen. Dachbegriinung hat nicht nur einen positiven
Effekt auf das menschliche Wohlbefinden. Im Hinblick auf die
klimatischen Herausforderungen, die insbesondere durch die
Flachenversiegelung im stadtischen Raum und den daraus
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resultierenden urbanen Hitzeinseln entstehen, wird es von einer

Annehmlichkeit zum Bediirfnis.
Viel noch ungenutztes Potenzial

Der Weltklimarat IPCC hat erst kurzlich in seinem sechsten
Weltklimabericht erneut auf die Dringlichkeit hingewiesen, mit der
gegen die Auswirkungen der Klimakrise vorgegangen werden muss.
So ist es laut des Berichts sehr wahrscheinlich, dass in den friihen
2030-er Jahren, spatestens jedoch 2040, die Erderhitzung den
Schwellenwert von 1,5 Grad Celsius Ubersteigt. In der Folge wird es
unter anderem vermehrt zu Starkregenereignissen kommen, von
denen insbesondere urbane Ballungsgebiete betroffen sein werden.
Dort jedoch stoR3t die Kanalisation schnell an ihre Grenzen und
naturliche Versicherungsflachen gibt es nicht mehr ausreichend.
Uberdies verstarkt die Flachenversieglung das Aufheizen der Stadte.
Beidem kann man nur mit Vegetationsflachen effektiv
entgegengewirkt werden. Denn allein ein Quadratmeter Griindach
ohne einen Retentionsraum hat das Potenzial, pro Tag zwei Liter
Wasser verdunsten zu lassen und 30 Liter Wasser zurtickzuhalten.
Circa zwei Drittel der eingestrahlten Energie werden aul3erdem in
latente Warme umgewandelt, die sich nicht aufheizend auf die
Umgebungsluft auswirkt. Legt man diese Kennzahlen auf ein ganzes
Quartier oder sogar auf ein Stadtviertel um, wirden die urbanen
Raume zukinftig als lebenswerter Ort fiir die Bevolkerung erhalten

bleiben.
Griundach: Vom AulRenseiter zum notwendigen Standard
Zwar gibt es Grindacher vereinzelt schon seit den 1970-er Jahren,

doch wurden diese damals vorwiegend als Dachgéarten oder als

Prestigeobjekte genutzt. Heute aber kann ein Grindach viel mehr
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sein: Bauherren haben grundsatzlich die Wahl zwischen intensiver
und extensiver Begrinung. Die einfache extensive Dachbegriinung
ist im urbanen Raum ein erster richtiger Schritt in die richtige

Richtung. Doch bereits mit verhaltnismafig kleinem Mehraufwand

lassen sich positiven Effekte auf das Mikroklima und die Biodiversitat

verstarken. Erhoht man etwa die Anzahl der Standardpflanzenarten
von 5 bis 10 Stuck auf 30 bis 50 Pflanzenarten mit unterschiedlichen
Aufbauhdhen zwischen 5 und 15 cm, ist ein optimaler 6kologischer
Standard als extensive oder intensiver Dachbegriinung erreichbar.!

Grin statt grau ist hier die Devise.

Wie der im Bundesverband GebaudeGrin e. V. (BuGG) in seiner

Fachinformation ,Positive Wirkungen von Gebaudebegrinungen

(Dach-, Fassaden- und Innenraumbegriinung)“ festhalt, wurden 2020

rund 7,8 Millionen Quadratmeter Dachflache begrunt — das ist mehr
als doppelt so viel wie gut 10 Jahre zuvor. Setzt man dies allerdings
in Relation zu den insgesamt 80 Millionen Quadratmetern
Flachdachflache, die pro Jahr in Deutschland entstehen, werden
aktuell gerade einmal 8 Prozent davon begrunt. Hier gibt es also viel
ungenutztes Potenzial. Dass aktuell 193 Stadte mit mehr als 50.000
Einwohnern Dachbegrinungen in ihnren Bebauungsplan integriert
haben und rund die Halfte davon dafir auch eine Férderung anbietet
— Tendenz steigend — werde der Entwicklung kiinftig noch einen

Aufschwung verleihen, so sind sich die Experten sicher.

Hinzu kommt, dass der Anteil sanierungsfahiger Flachdacher aus
den 1970-er bis 90-er Jahren steigt. Dabei handelt es sich im
Normalfall um Aufbauten mit 80 bis 120 mm Warmedammung plus
einer Abdichtung, die schon haufig repariert, aber nie vollstandig
saniert wurden. Diese Objekte erfullen mit grof3er Wahrscheinlichkeit

nicht die aktuellen Warmeschutzstandards des Gebaude Energie

1 Quelle Jorg Fricke, Griindacher und Gartengestaltung GmbH
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Gesetzes (GEG). In erster Linie gilt es aber, nach dem
Abfallwirtschaftsgesetz den Abfall zu vermeiden und Ressourcen zu
schonen. Sachverstandige arbeiten heute an Losungen, um

vorhandene Warmedammungen von Leckage behafteten Déachern zu

trocknen und anschlieRend die Dachabdichtung z. B. mit einem

Flussigkunststoff vollstandig zu ertiichtigen. Auf diesen neu sanierten

Flachen kann etwa ein Plusdach zur Erh6hung des energetischen

Standards aufgebaut und/oder ein Grindach realisiert werden.

Erh6hter Anspruch an die Abdichtung

Mit dem Wandel des Daches vom blo3en Schutz vor Wasser hin
zum begrunten Lebensraum finden sich Planer und Verarbeiter
gleichermalRen mit besonderen Konstruktionsarten konfrontiert, die
erhohte Anforderungen an ihre Abdichtung stellen. Ob es sich dabei
um eine intensive oder eine extensive Begriinung handelt, hat
zunachst keinen Einfluss auf das, was die Abdichtung leisten muss.

Aufschluss Uber die Bestimmungen zur Abdichtung im Allgemeinen

geben zum einen die Standardwerke Flachdachrichtlinie und die DIN

18531 zur Abdichtung von Déchern sowie Balkonen, Loggien und
Laubengangen und die DIN 18532 zur Abdichtung fir befahrbare
Verkehrsflachen. Zum anderen widmen sich die
Dachbegrinungsrichtlinien der Forschungsgesellschaft
Landschaftsentwicklung Landschaftsbau e. V. (FFL) dezidiert der
Planung, dem Bau und der Instandhaltung von Dachflachen mit
Begrinung. Wichtigstes Kriterium bei der Materialwahl ist neben der
dauerhaften Dichtigkeit, dass die Abdichtung wurzel- und
rhizomenfest ist. Sicherheit bietet hier die Produktzertifizierung nach
dem FFL-Verfahren.

Flussigkunststoff fur Detail und Flache
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Flissigabdichtungen auf Basis von Polymethylmethacrylat (PMMA)
bilden eine homogene Oberflache ohne Nahte, die etwa bei
Abdichtungsbahnen potenzielle Schwachstellen darstellen konnen.
Weil sie sich wie eine zweite Haut selbst um komplexe Geometrien
legen, wie sie in Form von Entwasserungselementen und anderen
Anschlissen auf Flachdachern vorzufinden sind, finden sie bislang
vorwiegend im Bereich der Detailabdichtung Anwendung. Da das
Harz auf vielen verschiedenen Untergriinden gute
Haftungseigenschaften aufweist und es auch an senkrechten
Flachen zu keiner Hinterlaufigkeit und keinem Abrutschen kommit,
eignet sich dieses ideal fur den Bauteilanschluss. Aber auch auf der
Flache rentierten sich PMMA-Systeme: Das mechanisch belastbare
und hoch hydrolysebestandige Material lasst sich unter
Fremdbelagen, beispielsweise Grunflachen, Sand oder Kies,
auftragen. Etablierte Flussigabdichtungen aus PMMA am Markt
verfugen Uber FFL-geprufte Wurzel- und Rhizomenfestigkeit. Und im
Gegensatz zu anderen Abdichtungsmaterialien werden keine
schadlichen Stoffe, zum Beispiel Additive aus Kunststoffbahnen oder
die Freisetzung von Mecoprop aus Bitumenbahnen, ausgewaschen,
die schlielilich ins Grundwasser gelangen.

Positiv-Effekte auf die Dachhaut

Doch der Einsatz einer Begrinung erhoht nicht nur die
Anforderungen an die Dachhaut, in mancher Hinsicht schont er diese
sogar: UV-Einstrahlung wird vermieden und die Differenz der
Oberflachentemperatur zwischen Tag und Nacht reduziert sich um
rund 80 Prozent. Generell senkt eine Begriinung die Temperatur der
Abdichtung in Schnitt um 5 Grad Celsius. Daraus ergibt sich nach
Angaben des BuGG eine Verlangerung der Lebensdauer der
Abdichtung um 10 bis 20 Jahre.
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Fachbeitrag Triﬂex

Der Anspruch muss letztlich sein, dass die Abdichtung genauso
langlebig ist wie die Produkte, die ihr aufliegen. Denn ein
nachtragliches Sanieren der Abdichtung wéare bei diesen Objekten oft
wirtschaftlich nicht tragbar. Folglich darf in Zukunft bei Flachdachern
die Abdichtung nicht nur mehr aus den finanziellen Aspekten
betrachtet werden, sondern es muss die Lebensdauer und die damit
zusammenh&ngende Qualitat verbessert werden. Aus diesem
gegeben Anlass arbeiten Fachleute eng mit der
Interessengemeinschaft Qualitditsmanagement fir Dacher und
Flachdachabdichtungen (IQDF) zusammen, um die kunftigen
Themen des wandelnden Flachdaches zu besprechen. Auch die
Firma Triflex stellt sich der Herausforderung, die Zukunft des Daches
aktiv an vorderster Stelle mitzugestalten und den Wandel sicher
umzusetzen. Die PMMA-Systeme des Abdichtungsspezialisten sind

bereits jetzt fit fir den Einsatz unter dem Grindach.
(ca. 9.200 Zeichen)

Autor:
Marc Niewdhner ist Produktmanager beim Mindener
Abdichtungsexperten Triflex. Er ist auch Mitglied im Bundesverband
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